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HKS-12 数字指速传感器使用说明 

 

概述 

 

  手是人类神经感觉最为丰富最为敏感的部位，神经纤维也最集中，有

100万根神经纤维，人也因此具备了最复杂、最特殊的功能：手和脑的联

系与互动。 

  有专家研究了手指活动和脑血流量的关系，证明手指活动简单时，脑

血流量约比手不动时增加10%，但在手指做复杂、精巧的动作时，脑血流

量就会增加35%以上。脑血流量相对增加了，就有利于思维的敏捷。这证

明了手和脑之间的密切关系。 

  从人的大脑皮层显示的信息来看，手在大脑皮层上所占的面积是最大

的，几乎达到1/4到1/3。因此，手的高度灵活是和脑 联系在一起的，是

人类所特有的高度进化的结果。可以说，手是人的第二大脑。 

人的大脑皮层是神经中枢的最高司令部，不同的感觉神经纤维从全身各

部汇集，最终都止于这里；而支配全身各部的运动神经纤维也都从这里

发出。有所区别的是，一种功能因其重要程度的不同，神经纤维的数量

有多有少，在大脑皮层中所占的面积也不同。在人类的长期进化过程中，

凡是越来越发达的功能，其在大脑皮层所占的区域也越大，手指运动中

枢面积就比较大。 

  人经过进化，从四肢爬行到直立行走，上肢比下肢更加灵活。手指功

能越来越多和越来越精细，极大地促进了大脑发育，这便是经常活动手
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指可促进大脑功能的保持与强化，延缓或阻止大脑衰老之理。 

大脑对人体器官均有支配作用，反之，经常活动手指对大脑也有一定的

刺激作用。现代医学发现，经常利用手指从事灵巧、精致动作的人，较

少发生脑萎缩和老年性痴呆症。实践也证明，多动手、勤练手指能锻炼

大脑、延缓大脑衰老，增进记忆力，预防老年性痴呆症。 

通过手指活动的灵活性和稳定性来分析大脑的思维能力和控制能力

是一门崭新的研究领域，在中小学生思维能力和手脚灵活性方面、在中

老年心血管疾病和中风术后康复的检测方面、在帕金森氏综合症的前期

诊断方面开辟了新的方法。 

HKS-12 数字指速传感器是一款手指灵活性和反应速度的传感器。使

用时通过食指和中指轮换敲击检测敲击速度和平衡性。从而反应大脑和

小脑来手指的控制能力。 

 

技术参数 

 

电源：USB 供电 

量程：10-1000 次/分钟 

分辨率：1 次/分钟 

通信接口：USB 

波特率：19200 

 

使用方法 
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1 安装设备驱动程序，根据使用的操作系统在资料中找到对应的驱动程

序安装，注意安装时设备与计算机不要连接。 

2 连接设备到计算机。 

3 放正传感器后用左、右手的食指和中指敲击传感器上两个圆形的感应

面，注意两手指不得同时敲击或只用一个手指敲击。 

4 传感器根据使用者敲击速度计算出数据上传至计算机。 
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